CHI SIAMO

Il servizio di Riduzione del Danno attualmente é in capo ad Asp, la quale ha affidato alla cooperativa Team Service 'aspetto organizzativo.
La Riduzione del Danno nelle tossicodipendenze € una strategia di intervento di prossimita a bassa soglia volta a limitare i rischi a cui possono andare incontro i consumatori di sostanze stupefacenti.
Attraverso un'unita mobile si raggiungono i luoghi di aggregazione spontanea di persone che fanno uso di sostanze psicotrope, entrando in contatto, instaurando relazioni, ed intervenendo sia sul
piano sanitario che su quello psicosociale.
Gli scopi della Riduzione del Danno sono raggruppabili in 3 grandi obiettivi:

» che il tossicodipendente non si ammali/muoia (intervento sanitario)

» che il tossicodipendente non attui comportamenti devianti (intervento sociale)

« che il tossicodipendente non entri in un vortice di isolamento ed emarginazione (intervento psicosociale).
L'unita di Strada Riduzione del Danno di Cesena € attiva due volte a settimana (martedi e giovedi) in orario pomeridiano/serale con interventi della durata di circa 2 ore; inoltre una volta a settimane
(martedi pomeriggio) vengono svolti degli incontri di equipe per discutere dei casi che incontriamo in strada e strutturare nuove modalita di intervento. Ogni equipe dura in media 2 ore.

COSA FACCIAMO

La Riduzione del Danno € una pratica basata sull'ascolto attivo dei bisogni, delle esigenze e degli interessi dei tossicodipendenti, delle istituzioni e della comunita.
Gli strumenti sono diversificati in base al target:
» Dialogo, ascolto attivo e mediazione con i tossicodipendenti, con le istituzioni e la comunita.
» Distribuzione di materiale sterile (siringhe, fiale di soluzione fisiologica, naloxone, lacci emostatici, etc.) e beni di prima necessita (cibo, abbigliamento, coperte, prodotti per l'igiene personale, etc)),
informazioni, relazioni, accompagnamento dei tossicodipendenti presso i servizi socio-sanitari del territorio.
 Ritiro e raccolta siringhe usate.
e Tipologia dell'utenza:
IL Servizio di Riduzione del Danno é rivolto prevalentemente alla popolazione di tossicodipendenti attivi, ma anche a chi versa in condizioni di marginalita.

ATTIVITA' DI SERVICE-LEARNING

¢ Partecipazione equipe operative;
e Interventiin strada;
e Creazione di post da pubblicare sulla pagina Facebook Riduzione del Danno Cesena;
» Analisi dei dati con creazione di grafici a torta, a barre e a linee riferite al periodo 2016-2020;
» Aggiornamento e trasformazione della scheda cartacea di raccolta dati in modello digitale.
Gli obiettivi delle attivita sono:
e Conoscere la metodologia della Riduzione del Danno, nonché il funzionamento dell'unita di strada di Cesena;
o Fare esperienza del lavoro d'equipe;
e Fare esperienza degli interventi di Riduzione del Danno in contesti aperti di uso di sostanze;
e Fare esperienza e acquisire le modalita di aggancio e relazione della popolazione tossicodipendente;
e Sviluppare capacita di analisi dei bisogni dei beneficiari degli interventi di Riduzione del Danno.
» Sviluppo del lavoro su piattaforme social e attivita di analisi dei dati raccolti.
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Modalita

IBRIDA
Il progetto prevede che gli studenti, dopo una preventiva fase di acquisizione delle conoscenze base circa la metodologia della Riduzione del Danno, attraverso la partecipazione alle equipe operative,
siano inseriti negli interventi in strada e si attivino per rafforzare/migliorare alcuni aspetti del servizio attraverso una collaborazione attiva, al fine di incrementare la sinergia del lavoro d'equipe.
Particolare attenzione verra posta nel favorire la condivisione da parte degli studenti delle loro suggestioni e specifiche conoscenze, acquisite attraverso i percorsi accademici ed extra accademici, al DOVe Sla Mo

fine di ricavare nuovi spunti per aggiornare e migliorare la qualita del servizio stesso.
Il progetto prevede il coinvolgimento partecipativo e proattivo degli studenti nello svolgimento delle attivita proposte, con la collaborazione/supervisione degli operatori/coordinatore.
Nello specifico agli studenti verra richiesto:

e partecipazione attiva alle equipe operative;

¢ analisi della domanda e valutazione del contesto operativo;

¢ ascolto attivo dei bisogni/desideri/problematiche della popolazione target della Riduzione del Danno;

 analisi ed elaborazione dati raccolti;

e uso di social network;

 digitalizzazione strumenti del servizio dei Riduzione del Danno.
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